«ΣΤΟΥ ΛΙΟΤΡΙΒΙΟΥ ΤΙΣ ΜΥΡΩΔΙΕΣ»
[image: ]Ο ήλιος έχει ξεπροβάλλει μέσα από τα σύννεφα και μας χαμογελάει, τα μάτια μας λάμπουν από ανυπομονησία και οι τσάντες μας είναι γεμάτες προμήθειες και όλα τα απαραίτητα για την πρώτη εκδρομή της σχολικής χρονιάς! Τα λεωφορεία έχουν έρθει και οι δασκάλες μας μάς μετρούν ξανά και ξανά!
«Στου λιοτριβιού τις μυρωδιές», ο τίτλος του προγράμματος που θα  παρακολουθούσαμε σε ένα παραδοσιακά διαμορφωμένο ελαιοτριβείο στο Πολιτιστικό Πάρκο «Χρυσαλίδα», στο Λαύριο. Και, αν και ο τίτλος ήταν αντιπροσωπευτικός, σε καμία περίπτωση δεν έφτανε για να μας προετοιμάσει για τα αρώματα, τα χρώματα και την ιστορία που θα ανακαλύπταμε κρυμμένη μέσα στο πάρκο αυτό που έμοιαζε με υπαίθριο λαογραφικό μουσείο!
Φτάσαμε! Στην είσοδο του πάρκου μας υποδέχτηκαν οι υπεύθυνες του πάρκου, χαμογελαστές, κεφάτες και πρόθυμες να απαντήσουν σε όλες τις ερωτήσεις μας. Μπροστά μας μια μεγάλη έκταση με ελαιώνες και αμπελώνες διαμορφωμένη έτσι ώστε να θυμίζει ένα ελληνικό χωριό του προηγούμενου αιώνα σαν αυτά που γνωρίζουμε από τις διηγήσεις των παππούδων μας. Περνώντας την είσοδο του πάρκου βρεθήκαμε σε μια εποχή που η ομορφιά ήταν συνώνυμο της απλότητας.
Το πάρκο ήταν γεμάτο εκπλήξεις!  Ένα χαριτωμένο πόνι, ο Πασχάλης, και μια υπομονετική γαϊδουρίτσα, η Μαγδάλω, ήταν οι μασκότ του χωριού και φυσικά οι πρωταγωνιστές στις φωτογραφίες μας! Με ένα χρωματιστό τρενάκι κάναμε το γύρο του πάρκου. Περάσαμε μπροστά από τα εργαστήρια των επαγγελματιών της παλιάς εποχής, μέσα από τον ελαιώνα, από τα παραδοσιακά ελαιοτριβεία, τα αλώνια, το μύλο, το στάβλο, το περιβόλι με τα φρέσκα λαχανικά, δίπλα από τη μικρή λιμνούλα με τις πάπιες και τα νούφαρα. Αρκετά όμως με τη βόλτα! Χωριστήκαμε σε ομάδες, φορέσαμε ποδιές και καπέλα, σηκώσαμε τα μανίκια και πιάσαμε δουλειά! [image: ]
Το ταξίδι της ελιάς ξεκινάει με τη συγκομιδή από τα ελαιόδεντρα… τινάξαμε τα βαριά κλαδιά και μέσα σε τσουβάλια μεταφέραμε τον πολύτιμο καρπό στο ελαιοτριβείο. Κι εκεί κοπιάσαμε να λιώσουμε τις ελιές και να δούμε το φρέσκο λάδι να βγαίνει ζεστό απ’ το ελαιοπιεστήριο. Μάθαμε πώς να φτιάχνουμε νόστιμες βρώσιμες ελιές, όπως τις έφτιαχναν οι γιαγιάδες μας, αλλά και πράσινο σαπούνι από αγνό ελαιόλαδο .Τις τεχνικές και τα μυστικά επεξεργασίας της ελιάς που εδώ και χίλια χρόνια μεταφέρονται από στόμα σε στόμα και φέρνουν στα νοικοκυριά όλα τα πολύτιμα προϊόντα της ελιάς, τ’ ακούγαμε τώρα σχεδόν μαγεμένοι και τα εφαρμόζαμε με λαχτάρα για το αποτέλεσμα.
[image: ]Λίγο πολύ όλοι γνωρίζαμε το πόσο πολύτιμο είναι το δέντρο της ελιάς και πως είναι κομμάτι αναπόσπαστο της ελληνικής ιστορίας, της παράδοσης και της διατροφής μας. Δε φανταζόμασταν όμως πως θα ήταν τόσο ενδιαφέρον να ακολουθήσουμε το ταξίδι της ελιάς από τη στιγμή που πέφτει στο ελαιόπανο… τα ασημοπράσινα φύλλα του αιωνόβιου ΄δεντρου, η μυρωδιά του ελαιοπολτού στο λιοτρίβι, το χρυσαφί χρώμα του ελαιόλαδου μέσα στα διάφανα μπουκάλια και η νόστιμη ξυδάτη ελιά είναι τα δώρα μας σαπό αυτό το ταξίδι…
Με λερωμένα τα ρούχα μας απ’ το χώμα του ελαιώνα, κουρασμένοι αλλά χαμογελαστοί αποχαιρετήσαμε τη Μαγδάλω, τον Πασχάλη αλλά και τους υπεύθυνους του πάρκου και πήραμε το δρόμο της επιστροφής. Είχαμε προσθέσει ένα κομματάκι ακόμα στο παζλ της γνώσης και όλοι ήμασταν περήφανοι γιατί τα καταφέραμε καλά!
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